L'intimité, c'est quoi 7

Ca veut dire que mon corps
n'appartient qu'a moi.

Il n'y a que moi qui peut
le voir et le toucher.

Quand je suis avec d'autres personnes,
c'‘est important de garder
toujours mes vétements.
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Je dois aller aux toilettes.
Je demande :

“je veux aller aux toilettes"

je me rends aux toilettes, mais avant
de baisser ma jupe
ou mon pantalon...

JE FERME LA PORTE !

Si j'ai besoin d'aide, je demande a un adulte

que je connais et en qui j'ai confiance de m'aider.
Je m'entraine pour apprendre a faire seul(e),

et dés que j'en suis capable,

JE FERME LA PORTE !
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C'est I'heure de la douche. Q
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Je prépare mes vétements 0
ou mon pyjama,

mais avant de me déshabiller...

JE FERME LA PORTE !

Si j'ai besoin d'aide, je demande a un adulte

que je connais et en qui j'ai confiance de m’aider.
Je m'entraine pour apprendre a faire seul(e),
et dés que je sais,

JE FERME LA PORTE !
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Je veux regarder, toucher Y
mon corps, / _
ou me donner du plaisir avec. 7\

y

C'est autorisé, mais uniquement tout(e) seul(e),
et dans ma chambre.

Mais avant...

JE FERME LA PORTE !
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Chez le docteur, je peux
avoir besoin de me déshabiller
pour qu'il puisse m’examiner,
trouver ou j'ai mal

pour mieux me soigner.

C'est OK.

Avec les autres personnes, je garde toujours
mes véetements.
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Quand je me change pour aller a la piscine,
ou en sport, il n’y a pas toujours de cabine.

Je peux me changer dans les vestiaires,
avec d’autres enfants.

C'est OK.

Dans les autres lieux publics,
je garde toujours
mes vétements.
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GENIAL !

J'ai appris que l'in timite,
c'est important.

A part dans les vestiaires, ou chez le docteur,
je garde toujours mes vétements
quand je suis avec d’autres personnes.

Si j'ai besoin de me déshabiller,
de me toucher,je le fais toute seule, et ...

JE FERME LA PORTE !
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