Je me lave les mains.

Avant de cuisiner... ‘%4_2
Dés que mes mains sont sales... Pug 3& %
Je lave mes mains | " :

X 9

D'abord, je remonte
mes manches.

J'ouvre le robinet.

Je ferme le robinet.

Je mouille mes mains.
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Gratte-gratte
Frotte-frotte -

& R

Attrape-pouce !

, , Croisé |
Je me savonne bien les mains.

Je ferme le robinet.

J'ouvre le robineft.

Je rince mes mains.

Je me séche avec
une serviette, SUPER |

un torchon ou du papier. Je sais me laver les mains |
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